POLISH

Drogi wlascicielu Softboot K2

Gratulujemy zakupu Softboot (Miekki but) K2, produktu ktéry od 1994 r. nadaje
standard pierwszorzednego dopasowania, komfortu i wykonania dla rolek
jednoliniowych.

Softboot K2: komfort technologii

BEZPIECZENSTWO JAZDY NA ROLKACH:

1. K2 zaleca, ahy wszyscy jezdzgcy na rolkach zaktadali petny zestaw ochronny
obejmujacy: ochraniacze nadgarstkow, nalokietniki, nakolanniki i kask. Nalezy
pamietaé, ze zaden zestaw ochronny nie zabezpieczy cig w pelni w kazdej sytuacji.
Jazda na rolkach jest zajeciem niebezpiecznym. w wyniku ktérego moze dojs¢ do
powaznego uszkodzenia ciata lub nawet $mierci. Jedynie jezdzgcy na rolkach moze
zredukowaé te nieodtaczne ryzyka uzywajac zawsze zestawow ochronnych i, co
bardzo istotne, utrzymujac kontrolg caly czas.

2. Przed jazda zawsze nalezy sprawdzi¢ swoje wyposazenie. Uzytkownik powinien
czesto sprawdzac ramy i o$ki, zeby upewni€ sig, czy nie sg poluzowane. Wymieniajge
rame lub kétko powinien takze upewnic sig, ze Sruby i osie maja powloke
zabezpieczajaca (farbe zabezpieczajaca. zabezpieczenie Sruby. itd.). Patrz: specyfikacja
momentow obrotowych osi 1 ram

Typ ramy Moment obrotowy osi
Ramy plastikowe K2 30 kG/em (26 in/lb)
Ramy aluminiowe 40 kG/cm (35 in/lb)

ttoczone z aluminiowym
koszyczkiem tozyska K2

Ramy aluminiowe 30 kG/em (26 in/lb)
ttoczone z plastikowym
koszyczkiem fozyska K2

Ramy aluminiowe 40 kG/em (35 in/lb)
odlewane matrycowe z
aluminiowym Koszycz-
kiem tozyska K2

Ramy aluminiowe 30 kG/cm (26 in/1b)
odlewane matrycowe z
plastikowym koszycz-

kiem fo7yska K2

Ramy aluminiowe 50 kG/em (43 in/lb)
wykonane maszynowo z
aluminiowym koszycz-
kiem tozyska K2

Typ ram Moment sily zawieszenia ramy
Usuwalne ramy 70 kgm/cm (60 in/lb)
wykonane maszynowo
K‘\

3. Zapnij swoje rolki ciasno. Zeby zapiaé sprzaczke, whiz zapigcie w uchwyt
i zapnij sprzaczke. Zeby zacie$ni¢ zapiecie, odepnij sprzaczke i bardziej naciggnij

zapiecie w uchwycie.

PRZEPISY RUCHU DROGOWEGO:

1. Kazda spotecznosé moze mie¢ swoje wiasne przepisy okreslajace gdzie mozna i
nie mozna jezdzi¢ na rolkach. Prosimy upewnic sie, Ze znasz te przepisy 1 jezdzi¢
tylko w miejscach do tego przeznaczonych.

2. Zawsze kontroluj jazde i swoje mozliwoSci.

3. Podczas jazdy po chodnikach i §ciezkach trzymaj si¢ prawej strony i uwazaj na
pieszych, psy, rowerzystow 1 innych jezdzacych na rolkach. Wymijaj lewa strong.
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4. BadZ uprzejmy. To sprawi, ze $ciezki i chodniki bgda milym miejscem do jazdy.
5. Na drodze uwazaj na samochody. Zachowaj ostroznos¢ caty czas. Nalezy jezdzié
po ulicach szerokich, zgodnie z kierunkiem ruchu. Unikaj miejsc o duzym natgzeniu
ruchu.

6. Unikaj jazdy po nawierzchniach mokrych, zaolejonych, migkkiej smole 1 innych
przeszkodach. Moga spowodowac, ze poslizgniesz si¢ i upadniesz. Woda moze takze
zniszezyC Yozyska rolek.

7. Wezniesienia moga by¢ niebezpieczne — zachowaj zdrowy rozsadek. Mysl o tym,
co moze si¢ wydarzy¢ na dole wzniesienia. Wez pod uwage. ze z niewidocznej drogi
moze wyjechac samochdd, pomysl w jaki sposob zatrzymac si¢ na dole wzniesienia.
Wyobraz sobie wszystkie mozliwe scenariusze kolizji i jak ich uniknaé. Pamigtaj,
nawet najlepszy rolkarz potrzebuje czasu, zeby si¢ kompletnie zatrzymac.

Technika —~Wskazowki Na Poczatek

Znajdz wolny od ruchu parking lub brukowany plac zabaw, gdzic bedziesz mogt
poéwiczy€. Jezeli nie masz dostepu do profesjonalnego instruktora (unitedskateschools.
org), mozesz potrzebowac przyjaciela, zeby ci towarzyszyt na miejscu.

Pierwsze czego musisz si¢

nauczy¢ to wiasciwa postawa przy jeZdzie na rolkach . Obniz sw
poprzez ugiecie kolan i kostek, a w talii pochyl si¢ lekko do przodu (jak przy siedzeniu
na krzesle). Ta pozycja zmaksymalizuje twoja rownowage. Twoj Srodek cigzkosci

jest teraz scentrowany nad rolkami. (Diagram A). Teraz jeste$ gotowy do pierwszego
kroku. Prawa

rolke pchnij na zewnatrz i lekko do tytu. Przesun caty swoj cigzar na lewa rolke.
Zawroc

srodek ciezkosci

yrawa rolke pod swoje ciato. Rozpocznij znowu odpychanie uzywajac lewej rolki.
P p d p ] P3 ywaly d
Powtarzaj

te kroki kilka razy. a zanim sig ich nauczysz, juz jezdzisz na rolkach.

Zatrzymywanie! To jest najistotniejsza umiejetnos¢. Jedna z metod jest uzywanie

e, Ze doprowadzi do catkowitego

hamulca tylnego. Nie polegaj na tej metodz
zatrzymania natychmiast. Stosuj
Twdj Srodek cigzkoSci musi by¢ scen
stabilnie, wyci

ic hamulec tylny sz mie¢ prawidfowa postawe.

row

1y nad rolkami. Kiedy poczujesz si¢

1ij rolke hamujaca wprzaod

na

i podnies palce stdp do géry, naciskajac w dét na hamulec. Urzymuj 60% w
przedniej rolce i 40% na rolce hamujacej (to uchroni cie przed okreceniem sie) Ta
metoda zmniejszy

twoja predkos¢ do kontrolowanej 1 ostatecznego zatrzymania sie (Diagram B).

Wykonywanie zwrotéw jest proste. Zeby skreci¢ w prawo przenie$ swoj ciezar na
wewnetrzng krawedz? lewej rolki i zew rawedZ prawej rolki. Trzymajac obie
nogi razem, a ramiona rownolegle L‘io po skier iodra 1 palce stop na prawo

poddajac si¢ wykonywanemu ruchowi. Skierowan strone jazdy uzupetni ten
ruch. Badz ostrozny 1 nie wykonuj przesadnych ruchow 1 skretéw gérnej czesci ciafa.

bo stracisz réwnowage

Cata rzecz w jezdzie na rolkach polega na kontrolowaniu predk . Wykonywanie

zwrotow jest dobra metoda zwalniania. Zawsze zwracaj b 1 ¢ na to, co
dzieje si¢ wokdt ciebie 1 co moze by¢ przed toba. jd
beda chceieli stosowac zwrot slalomowy jako sposéb zmni osci. Ta
metoda jest szczegolnie przydatna do kontrolowania predkosci podczas jazdy z gory.
Zwrot slalomowy pozwala kontrolowac predkosc pnprhz wykonywanie ostrych

wiadczeni rol

Z¢

potkolistych skretow. Zjezdzajac w dét wzniesienia. w rzeczywistosci bedziesz na
pewnym odcinku zwrotu podjezdzat pod gére. Trzy

maj obie rolki razem 1 skrec

biodra wypychajac obie rolki na krawedzie. Twoja linia zjazdu powinna wygladac
tak.... (Diagram C)

Uwaga! Jezeli nie masz do§wiadczenia w jeZdzie na rolkach, nie podchodz do jazdy
w dot zanim nie opanujesz zatrzymywania i jazdy na rolkach na plaskiej drodze w
obszarze wolnym od ruchu.

Rolki K2 - Informacja Techniczna

Rolki Softboot K2

Jednoliniowe rolki K2 maja migkkie. przepuszczajace powietrze buty z
zaprojektowanym anatomicznie ruchomym mankietem wspomagajacym. Opatentowany
przez Exotech zewnetrzny szkielet mankietu daje boczne usztywnienie i1 brak gietkosci
skretnej. Kombinacja tych gtéwnych innowacji z nastepujacymi technologiami

sprawia, ze rolki Softboot K2 sa najwygodniejszymi i unikalnymi rolkami na rynku.
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System faczenia ramy i podstawy

System faczenia ramy i podstawy (FBI) jest to system montazu, kiéry zapewnia
perfekcyjne ustawienie rolek. But jest montowany na ramie przed nitowaniem (Diagram
D). To zapewnia prawidtowe ustawienie ramy do podstawy. Rama i podstawa

sg ustawione w linii z czubkiem rolki lekko skierowanym do wewngtrz, co zwigksza
nacisk podczas jazdy. Ta pozycja pozwala utrzymywac zgrabne, silne kroki w calej
rozciaglosci.

Dwu-Srubowy system montazu

W rolkach treningowych i wyScigowych Softboot K2 zastosowano dwu-§rubowy
system montazu dla potgczenia ramy z butem. To pozwala jadacemu na rolkach
regulowac przod 1 tyt ramy jak réwniez boki, dostosowujac do swojego indywidualnego
stylu jazdy. Dwu-Srubowy system montazu jest rowniez kompatybilny

z wigkszoscia jednoliniowych ram wysokozakonczonych i niektérymi tyzwami
(Diagram E i F).

Wewnetrzna konstrukcja buta

Wewnetrzna konstrukeja rolek Softboot K2 zapozycza technologie stosowang w
tyzwach, butach narciarskich i obuwiu sportowym. Konstrukeja Softboot pozwala
zaprojektowad rolki w taki sam sposdb. jak jest zaprojektowane cate wysokie
obuwie sportowe. Ta konstrukcja zapewnia komfortowe dopasowanie 1 elastycznosé
zgodnie ze specyfikq meskich 1 zenskich wymagan. Konstrukcja Softboot K2 oparta

na materiafach przepuszc cych powietrze, wygodnych i elastycznych, pasuje i

funkcjonuje j

ak druga skora. jednoczesnie znacznie zmniejszajac wage catkowita.
Ta konstrukcja zapewnia najlepsza kombinacje komfortu i wykonania dla mezezyzn,
kobiet i dzieci niezaleznie od ich poziomu umiejetnosci.

KONSERWACJA

Wymiana kotek

Kéika sg najwazniejszym wymienialnym komponentem rolek. Wymiana kotek jest
wazna dla zapewnienia normalnego zuzycia i zmaksymalizowania czasu uzytkowania.
Kiedy nalezy wymienia¢ kétka? Nie ma jednej zasady, gdyz na zuZycie kotek ma
wplyw wiele czynnikow. Z zasady nalezy wymienia¢ kétka na poczatku starcia
uretanu,

W zaleznoSci od modelu, K2 oferuje dwa typy konfiguracji kédek w rolkach; prosto i
wysoko-nisko. W prostej konfiguracji kotek wszystkie kolka sg tego samego rozmiaru,
Ustawienia wysoko-nisko maja dwa rozmiary kétek. jeden w pierwszych dwéch
pozycjach 1 wigkszy w dwoch tylnych pozycjach, dajac bardziej zdecydowang pozycjg.

Wyboru nalezy dokona¢ przed wymiana kofek.

W ramach z prostg konfiguracja kétek (wszystkie jednego rozmiaru) nalezy zdjaé
pierwsze kétko z prawej rolki uzywajac narzedzi K-Tool lub szeSciokgtnego klucza

4 mm. Nastepnie zdjac trzecie kotko z lewej rolki 1 wstawié je w miejsce pierwszego
vej rolce zuzyta strong na zewngtrz. Wstawic pierwsze kotko z prawej rolki w
pozycje trzeciego na lewej rolce. Powtorzy¢ ten proces dla pierwszego kétka na lewej

rolce. a potem zdjaé drugie kétko z prawej rolki i w ten sam sposéb zamieni¢ drugie i
czwarte kotka w obu rolkach.

Przy wymianie kétek w ustawieniach wysoko-nisko, zamieni¢ 1z 213 z 4. Nalezy
zastosowad ten sam schemat zaktadajgc kotka strong zuzytq na zewngtrz stopy
(Diagram K i L).

Czyszczenie fozysk
Szezegotfowe informacje o obstudze fozysk sq podane na www.k2skates.com/support .

Czyszczenie butow

Buty rolek jednoliniowych Softboot K2 mozna myc recznie ciepfa woda z mydiem
za pomoca nylonowej szczoteczki. Uzywad mozliwie jak najmniej wody. Zbyt
wiele wody moze uszkodzi¢ wewnetrzng konstrukeje buta 1 moze zniszezy<¢ wyglad
zewnetrzny buta,

NIE DOPUSZCZAC do kontaktu mydtfa i wody z podeszwa, nitami czy osprzetem
(kotfka, rama, itp.)
NIE ZANURZAC buta w wodzie i nie wkiadac do pralki.

Krok 1: usunac wysciotke buta.
Krok 2: lekko zwilzy¢ nylonowa szczotke i delikatnie czy$cic¢ wnetrze i zewnetrze
buta.
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Krok 3: suszy¢ but naturalnie. NIE uzywaé suszarki do wioséw czy innych urzadzen
grzewczych, gdyz moga spowodowac skurczenie materiatu.

Krok 4: Podezas suszenia mozna spryska¢ wyscidtke buta mata iloscia dezodorantu
do stdp.

FORMOWANIE NA CIEPLO

Niektdre rolki treningowe Softboot K2 moga by¢ formowane na ciepfo dla
dopasowania. Po szczegétowe instrukeje formowania na ciepto patrz www.k2skates.
com/support

OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSC

Akcesoria i jednoliniowe rolki Softboot posiadaja gwarancje braku wad
materiafowych i wad wykonania na jeden (1) rok od daty zakupu. W tym czasie
KORPORACIJA K2 dokona naprawy lub wymiany, na koszt K2, kazdego produktu
uszkodzonego w wyniku wady materialowej lub wadliwego wykonania. Ta
gwarancja udzielana jest tylko pierwszemu nabywcy w sprzedazy detalicznej 1 nie
jest przeno$na.

Gwarancja nie obejmuje uszkodzen powstalych w wyniku:

e Uzycia niezgodnego z przeznaczeniem, nieprawidiowego uzycia. czy normalnego
Zuzycia

 Uderzenia (takiego jak uderzenie w kraweznik, szyne, przeszkody drogowe, etc.)

* Napraw lub przerébek poza Autoryzowanym Dealerem Softboot K2

* Nienalezytego montowania ram, kétek i osprzetu, czy montazu z innymi produktami
niz Softboot K2. (w sprawie zakupu jakichkolwiek czesci do rolek K2 nalezy
skontaktowac sie z dealerem K2 lub. tylko dla USA. zadzwoni¢ pod numer 1 (800)
972 4062 lub (206) 463-8102.).

* Spalenia w wyniku formowania na cieplo.

W celu uzyskania ushugi gwarancyjnej nalezy

* Zachowac¢ paragon — jest to dowod zakupu. Kopia paragonu musi by¢ przedstawiona
przy skfadaniu reklamacji. Produkt i paragon nalezy przynies¢ do dealera

Softboot K2. Nie nalezy wysyfac produktu bezposrednio do Korporacji K2, chyba

ze Korporacja K2 powiadomita inaczej. Wszystkie zwroty musza by¢ dokonane za

posrednictwem dealera.

e Dealer Softboot sprawdzi produkt i zaleci tok postepowania. Jezeli okaze

sie, ze produkt ten musi by¢ wystany do Centrum Obstugi K2 celem inspekcji.
odpowiedzialnos¢ za wysyltke do Korporacji K2 1 koszty z nig zwigzane lezg po
stronie reklamujacego.

¢ Jezeli Korporacja K2 uzna, ze problem powstat w wyniku wady materiatowej lub
wadliwego wykonania, a reklamacja mieSci si¢ w okresie gwarancji. Korporacja K2
naprawi lub wymieni ten produkt (na model identyczny lub ekwiwalentny) na swaj
koszt. Wymieniony produkt zostanie zwrécony do dealera na koszt K2. Wymiany
dokonane w ramach tej gwarancji sa pokrywane tylko w stosunku do produktow
pozostajacych w okresie gwarancji.

Wazine:

* Prawo do tej gwarancji jest nalezne tylko pierwszemu kupujacemu i jest ograniczone
do jednego (1) roku od daty zakupu w sprzedazy detalicznej. Nalezy zachowaé
paragon jako dowdd zakupu. Jezeli brak dowodu zakupu, okres gwarancji bedzie
liczony od daty produkcji.

* Jezdzge na rolkach nalezy zachowac odpowiedzialno$¢: utrzymywac kontrole caty
czas, zawsze ubiera¢ odpowiednie zestawy ochronne. Wytaczna odpowiedzialno§é
Korporacji K2 wynikajgca z gwarancji ogranicza sig tylko do wymiany wadliwych

produktéw. Korporacja K2 nie jest odpowiedzialna w zadnych okolicznodciach za

$mierc czy zranienia, szkody majatkowe czy uboczne. przypadkowe lub bedace
konsekwencja szkody czy wydatki powstate w wyniku uzywania produktéw K2.
¢ Ta gwarancja daje nabywcy okreslone prawa. Inne uprawnienia mogg wynikac z
prawa obowigzujgcego w danym kraju. Zachowaj te gwarancje.

Rolki K2 przeznaczone dla dorostych zostaty wykonane zgodnie z norma DIN klasa A,
wg BEuropean Standard EN 13843. Klasa A oznacza, ze rolki sy dedykowane dla
uzytkownikdéw, ktérych masa ciata ksztattuje sie od 20 kg. do 100 kg.

Rolki K2 z serii Junior (Jr) zostaty wykonane zgodnie z normg DIN klasa B, wg
European Standard EN 13843. Klasa B oznacza, Ze rolki sg dedykowane dla
uzytkownikéw, ktérych masa ciala ksztaltuje si¢ od 20kg. do 60kg a dtugosé stopy nie
przekracza 260mm.
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